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PLAN DE ACOGIDA DE LA UGC FARMACIA
HOSPITALARIA

1) LA ESPECIALIDAD EN FARMACIA HOSPITALARIA

La farmacia hospitalaria es una especialidad que se ocupa de servir a la

sociedad en sus necesidades farmacéuticas, a través de la seleccién, preparacion,

adquisicion, informacion de medicamentos y otras actividades orientadas a conseguir

una utilizacion racional de los medicamentos.

El ejercicio de la farmacia hospitalaria se orienta hacia la farmacia clinica,
orientacion en la que el enfoque tradicional hacia el medicamento es sustituido por el
enfoque hacia el paciente.

Se distinguen tres areas funcionales que coinciden con el desarrollo histérico de
la especialidad:

1. Funciones técnicas, que se basan en la manipulacion o el analisis de los
medicamentos para proveerlos en las mejores condiciones posibles y que
comprenden: la determinacién de niveles séricos de farmacos, la formulacion
magistral, la manipulacion de citostaticos, mezclas intravenosas y nutricion
parenteral y las funciones de reenvasado.

2. Funciones logisticas, que se basan en la puesta a disposiciéon de los
medicamentos en el lugar y en el momento en que son necesarios, en las mejores
condiciones de conservacion e identificacion posible y que comprende las funciones
de adquisicion, almacenamiento y distribucion de medicamentos para pacientes
ingresados y ambulatorios bajo la filosofia del supply chain management.

3. Funciones clinicas, que se basan en una gestion 6ptima de la farmacoterapia y que
comprenden todas las actividades mas novedosas como la seleccion e informacién
de medicamentos, la realizacién de estudios de utilizacion de medicamentos, la
validacion de prescripciones a través de los sistemas de dispensacion y la atencion

farmacéutica.

Los farmacéuticos que se incorporan al AGSSG deben desarrollar actividades de calidad
en las siguientes areas del conocimiento:

o Farmacologia clinica y farmacoterapia.
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Farmacoterapia y atencién farmacéutica oncoldgica.

Farmacoterapia y atencién farmacéutica pediatrica.

Deteccion de problemas relacionados con la medicacion y atencion farmacéutica.
Epidemiologia del medicamento, farmacia social y uso racional.
Farmacoeconomia.

Metodologia de investigacién y medicina basada en la evidencia.

Seleccion de medicamentos.

Adquisicién, almacenamiento y conservacién de medicamentos.
Elaboracion y control de formas farmacéuticas.

Establecimiento de sistemas racionales de dispensacion de medicamentos.
Informacion de medicamentos, educacién para la salud y entrevista clinica.
Nutricion artificial.

Farmacocinética clinica.

Farmacovigilancia.

Gestion de las funciones del servicio de farmacia de un hospital.

Programa de control de calidad interno de un servicio de farmacia.

Asi mismo se espera del especialista en farmacia hospitalaria que desempefe con

fluidez las siguientes habilidades:

Elaboracion de féormulas magistrales y mezclas intravenosas.

Realizacién de busquedas bibliograficas e identificacién de datos en un
entorno de Medicina Basada en la Evidencia.

Redaccion de informes de evaluacion y seleccion de medicamentos.
Realizacién de informes farmacocinéticas.

Valoracién nutricional de pacientes.

Valoracién farmacoterapéutica de pacientes individuales.

Entrevista clinica estructurada para la recogida de informacion, para el
consejo terapéutico y la mejora de la adherencia.

Entrevista profesional para el consenso de actitudes terapéuticas con otros
profesionales del hospital.

Exposicion publica con asertividad de las propias opiniones en entornos dificiles.
Manejo de herramientas informaticas como bases de datos, hojas de calculo
y procesadores de texto o imagen. Manejo fluido de los programas aplicados

a Farmacia Hospitalaria disponibles en el servicio.
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e Realizacion de actividades docentes (sesiones, charlas, cursos..) tanto en el
propio servicio de farmacia como en otros servicios clinicos.
¢ Planificacion, desarrollo y publicacion de trabajos de investigacion.

e Gestion y motivacion del personal a su cargo.
CARTERA DE SERVICIOS

GESTION CLINICA DE LA FARMACOTERAPIA

Seleccion de medicamentos: en el seno de las Comisiones de Farmacia y Terapéutica

Provincial y del Area y plasmada en las Guias Farmacoterapéuticas, segun criterios de
calidad, eficacia, seguridad y coste y teniendo en cuenta la repercusion en el area
sanitaria.

Plan para el Uso Racional del Medicamento (URM): Promocién de la adecuacién de las
prescripciones a través de recetas a los medicamentos seleccionados como de eleccion en
los indicadores de los Contrato-Programa del Area.

Elaboracion de informes técnicos para las comisiones de calidad del Area

Participacién en la elaboracién de protocolos terapéuticos.

Desarrollo de actividades dirigidas a garantizar la calidad farmacoterapéutica, mediante
intervenciones farmacéuticas generadas tras monitorizacion de la prescripcion a través del
sistema de Unidosis.

Visado de recetas con realizacién de auditorias a las distintas unidades de visado.
Participaciéon en las comisiones clinicas de garantia de calidad del Area (Farmacia,
Infecciones, Ensayos Clinicos, Nutricién, etc.).

Participacién activa en la implantacion de los procesos asistenciales y/o colaboracion con
los grupos de trabajo y grupos de mejora.

Actividades de informaciéon de medicamentos, activa y pasiva, al personal sanitario y a los
ciudadanos.

Control de la visita médica.

Gestion y control de los talonarios de recetas.

Actividades de Farmacovigilancia y alerta farmacéutica.

GESTION ECONOMICA

Gestion de las adquisiciones por los procedimientos establecidos en la LCAP y la

Resolucion 14/97 del SAS: elaboracion de los pliegos de prescripciones técnicas,
establecimiento de los criterios técnico-farmacéuticos que han de servir de base para la
adjudicacion y elaboracion de los informes técnicos correspondientes, en el seno de la

Plataforma Provincial Logistica Integrada (PPLI).
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Gestion de stocks de los medicamentos, incluyendo control de caducidades, en los
almacenes de Farmacia y en los botiquines de las Unidades y Centros de Salud.
Gestidn y control de los talonarios de recetas.
Gestion y tramitacion especificas de estupefacientes, psicotropos, medicamentos
extranjeros y de uso compasivo, vacunas de los programas de vacunacion infantil y
programa de salud escolar, pildora postcoital y medicamentos para programas y
situaciones especiales tanto en Atencion Primaria como Especializada.
Seguimiento del gasto farmacéutico con cargo al presupuesto del Area, estableciendo
sistemas de informacion destinados a los responsables de las unidades clinicas, centros
de salud, 6rganos de direccion y administracion sanitaria.
DISPENSACION

Sistema de dispensacion en dosis unitarias (Unidosis) con prescripcion electronica.
Sistema informatizado de reposicion de stocks de planta en las unidades (del hospital y de
los centros de AP) donde no sea posible o conveniente el sistema de Unidosis.
Dispensacion y seguimiento individualizados a pacientes ambulatorios.

Dispensacién de muestras de ensayos clinicos y medicamentos de especial control:
antibiéticos de prescripcion motivada y otros medicamentos de uso restringido en funcion
de su indicacion.

Programa de dispensacion de metadona.

ELABORACION

Elaboracion y control de calidad de formulas magistrales y normalizadas, ajustandose al
R.D. 175/2001, de 23 de febrero.

Elaboracion y control de mezclas de nutricion parenteral.

Elaboracion, acondicionamiento y control de citostaticos y otras mezclas intravenosas.
Reenvasado en dosis unitarias.
INVESTIGACION Y DOCENCIA

Docencia pregrado a estudiantes de Farmacia (Practicas Tuteladas).

Docencia a alumnos de la Titulacion de grado medio Técnicos de Farmacia.

Participacién en sesiones clinicas y de formacion continuada en el servicio de Farmacia y
con otros servicios del hospital.

Disefio y organizacién de Cursos de actualizacién de conocimientos farmacoterapéuticos

para los médicos del Area.

ATENCION CONTINUADA

La atencion continuada a realizar por los farmacéuticos tiene como objetivo la
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realizacion de aquellas actividades que tienen lugar fuera de horario normal o que son
de caracter urgente, pero también la de colaborar en las tareas asistenciales fuera de

horario. Por tanto la actividad en las guardias es de responsabilidad asistencial directa.

Horario de guardia presencial

o Dias Laborables: Horario de 15 a 20 horas.
e Dias festivos: Horario de 10 a 15 horas.
e Guardia localizada: De 20h a 8h los 7 dias de la semana. La persona que ese dia esté de

guardia presencial se llevara el teléfono corporativo hasta el dia siguiente.

6) PROCEDIMIENTOS NORMALIZADOS DE TRABAJO

En las carpetas compartidas de la UGC de farmacia existe una carpeta denominada PNTs en

vigor. En ella se encuentran todos los procedimientos normalizados de trabajo de la Unidad.



