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17 DE NOVIEMBRE

INAUGURACION INSTITUCIONAL
CONDUCTAS ADICTIVAS

TALLER DE RELAJACION

LA FIGURA DE LA ENFERMERA ESCOLAR
TALLER DE DIABETES

ALIMENTACION COMPLEMENTARIA INFANTIL

18 DE NOVIEMBRE

PUNTO VACUNACION GRIPE Y COVID
VIVIR SIN TRANQUILIZANTES

HABITOS DE VIDA
SALUDABLES

CHARLA DE SALUD EN LA MUJER

ALIMENTACION SALUDABLE
RECETAS

PLAN DE OBESIDAD INFANTIL

20 DE NOVIEMBRE

ITS Y CRIBADOS (MAMA, CERVIX Y COLON)
GESTION EMOCIONAL EN ANSIEDAD Y DEPRESION

PROGRAMA DE SALUD BUCODENTAL

TALLER RCP

MANEJO Y CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES
CON TRATAMIENTO ANTICOAGULANTE

18H

0

TODOS LOS DIAS

Informacién sobre vacunas,
habitos saludables, toma de

constantes y cribados.
Gimnasia y baile. De 9h a 10h.

19 DE NOVIEMBRE

TABAQUISMO, CANCER DE
PULMON Y EPOC

GESTION DE CITAS AVISAS

CHARLA SOBRE DOLOR CRONICO

CONDUCTAS ADICTIVAS ADOLESCENTES:
VAPERS, ALCOHOL Y BEBIDAS ENERGETICAS

MANEJO Y CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES
CON TRATAMIENTO ANTICOAGULANTE

21 DE NOVIEMBRE

TALLER DE EJERCICIO TERAPEUTICO

CLAUSURA INSTITUCIONAL

CAMINATA SALUDABLE
HASTA SENDA LITORAL

CUIDATE!



